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regina dell1autunno

Raduno di Camperisti alia Sagra
della Castagna ad Abbadia S. Salvatore
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ECCOCi' di nuo vo, ad illustrare Ie visite turistiche
nei cent ri de lla c. d. "Italia minore", proseguen­

do il prog ramma gia sperimentato che ci ha por­
tato, negli ulti mi tempi, a visitare Capua e S. Ma ria
Capua Vetere, Termoli e Isole Tremiti.
Questa vo lta la nostra meta e stata Ab badia S.

Salvatore, cittad ina posta sui versante orientale del
monte Am iata, a quota m. 822, nella terza domenica
di ottobre, in occasione della "Festa d'Autunno".

Diciamo subito che anche I'autunno ha il suo fascino:
nell 'alte rnanza delle stagioni, I'autunno induce al

riposo, alia rif lessione, dopo Ie pill 0 rneno frenetiche
vacanze estive . Anche la natura di superficie si fe rma
e si appresta a chiudere temporaneamente il suo ciclo
vitale, il seme di grano muore per dare vita a una
nuova pianta che produ rra nuovi frutti e cosl il ciclo

della vita cont inua. La te rra raccogl ie I'acqua delle

piogge e la conserva, previdente, nel sottosuolo, per
rest itui rla poi nelle stagion i aride.

Questo ambiente e questa clima 10 abbiamo vissuto
da camperisti nel raduno promosso dal club camperi­
sti di Abbadia S. Salvatore, al quale hanno aderito un
cinquant ina di equi paggi, fra cui anche alcuni di
Assocampi.

Per festeggiare degnamente la castagna "regina d'au­
tunno", la cittadi na si e vesti ta a festa: i suoi borghi,
fatti di case costruite in pietra di trac hite dalle sfuma­

ture dal grigio al nero, sono addobbati da festoni di
rami di castagno, nelle strade Ie variop inte bancarel­

Ie espongono i prodotti locali (castagne, formaggi,
miele, ecc.), mentre in eno rmi setacci e in gros si cilin­
dri bucherell ati fatti girare sui fuoco allesti to nelle
strade, si arrosti scono Ie castagne offerte ai vi sitatori

infreddolit i per il bru sco calo della temperatura pros­
sima allo zero.
Nel programma di accogli enza organizzato da dina­

mici camperi sti locali non poteva man care la passeg­
giata-escursione nel bosco di castagni che inizia subi­

to dopo I'abitato. Qui i colo ri dell'autunno si mostra­
no con tonal ita che vanno dal giall o, all'arancione, al
rosa, al rosso delle foglie ormai prossi me ali a caduta;

a terra, nel tappeto di fogl ie e ricci, spuntano Ie casta­
gne che possiamo lib eramente raccogliere. Un tempo
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da queste parti , la raccolta delle castagne era un atti­
vita curata perche fonte di alimentazion e della popo­
lazione local e, tanto che fu coniato il detto "pan di
legno e vi n di nuvole", cioe pane fatto con farina di
castagne e vino fatto di acqua.
La ill ustraz ione del patrimonio storico-culturale della
cittadina e fatta dalla guida turistica locale: l'Abbazia

di S. Salvatore, fo ndata nel 736, in eta longobarda, fu
pri ma benedett ina, poi cistercense e comprende la
chiesa risalente al tojb, in forme romaniche, rimaneg­
giata nel 'yoo, con transetto rialzato; straordinaria e la



Nella pagina accanto: "if borgo
in fes ta"

A destra: "Abbazia di S.
Salvatore"

Sotto: "prodotii locali"

cripta a croce greca, costruita pri ma della chiesa: Ie
sue 36 colonne stupiscono per I'eleganza, Ie decora­
zioni finemente scolpite, la varieta dei capitell i, uno
diverso dall 'altro; una rarita e il fo nte battesimale a
immersione dell'XI sec., ricavato nel pavimento.
Inf ine, la visita al complesso dell'ex min iera di rnercu­

rio, sfruttata dal1897 fino agli anni settanta, quando
la sua gestione risult6 non pill economica, porta a
contatto con la storia recente di Abbadia raccontata
da un minatore che vi lavor6 per 35 anni. Ora la st rut ­
tura e stata trasformata in Parco M useo Mi nerario
dedicato alia geologia, alia storia della sfruttamento
del minerale, al lavoro in galleria e cost itu isce la
silenziosa testimonianza delle fat iche di generazioni
di minatori di Abbadia.
La conclusione del riuscito raduno e avvenuta in un
festoso convivio nel grande gazebo-risto rante all est i­
to nella piazza dell'Abbazia, mentre a tarda sera la
comit iva si e ritrovata per la castagnata finale accom­
pagnata dall'ottimo Yin brule, nonche per I'estrazione
dei premi della lotteria.
Purtroppo il freddo pungente e inaspettato ha in
parte ridotto e reso meno godibili Ie varie iniziati ve.
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