
UNA RICEnA RAPIDA E GUSTOSA
Fusilli ai fiori di zucca

Ingredienti (x 4 persone): 320 gr di fusillil sei filetti di alici soti'olio, una mozzarella piccolo di
bufalal 75 fiori di zucchina, olio extra vergine dlolival sale q.b.

Sciogliere i filetti di alici in una padella can l'olio. Eliminare gambo e pistillo ai [lori, tagliar­
Ii a pezzi ed unirli 01 soffritto . Scolare 10 mozzarella dol liquido di conservazione e tagliar­
10 0 cubetti .
Cuocere i fusilli, scolcrli e versarli nella padella, aggiungere i cubetti di mozzarella, amal ­
gomando il tutto. Se necessario aggiustare di sale e servire subito.

Gisa Felli
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