
CICLOTONA, OWERO
LA MAHATONA IN BICI PER TUTTI

di Benito Ristori

uesta r edizione della "ciclotono ",
ancor piu dell 'edizione dell'anno scor­
so, ha riscosso un notevole successo

di partecipanti , tanto da farla assurgere a
manifestazione di rilievo nell'ambito di "Roma
citto del Plei n Ai r" .

I partecipanti la vivono come momento di
aggregazione sociale e mezzo per penetrare
nel cuore della citto , in allegra compagnia,
per conoscere, ogni volta, un suo aspetto
storico, artist ico 0 ambientale .

Questa volta la meta era la via Appia Antica,
da Porta S. Sebastiano alia Tomba di Cecilia
Metella, partendo da Porta S. Paolo, dove la
folta carovana era giunta dal raduno di Tor di

Valle . Complessivamente sana stati percorsi
circa 40 km .

Preceduti dal ser vizro d'ordine della Polizia
Municipale, gli oltre duecento ciclisti, fra cui
numerosi bambini, hanno percorso il tragitto
condotti da soci cicloamatori ASSOCAMPI
che hanno vivacizzato I'andamento con la
descrizione degli aspetti storici, artistici e
ambientali dei luoghi visitati .

ASSOCAMPI ringrazia tutti i partecipanti alia
"ciclotono " per I'entusiastica adesione e do
loro appuntamento alia prossima edizione di
"Roma citto del Plein Air " per ripetere insieme
questa bellissima esperienza su nuovi itinera r i
verso altre interessanti mete .
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CHI HA SPENTO LA LUCE?
Ciao a tutti, vorrei fare con voi una riflessione, perche in molte occasioni mi e capitato di notare che la maggior parte

di noi, ha bisogno degli occhiali . un problema non eccessivamente fastidioso, se non nei casi in cui si verificano improv­

visi e inaspettati inconvenienti .
Ho avuto modo di vedere amici frugare disperatamente nella tasca interna della giacca 0 amiche rov istare nella borsa

in cerca del secondo paio di occhiali, quelli per leggere. Ho visto qualcun altro a cui era uscita una lente 0 altri a cui

era saltato iI nasello 0 allentata una vitarella . Perche allara non provvedere con qualcosa di pronto soccorso 0 con un
occhiale di riserva? Perchs non sostituire il vecchio occhiale con uno nuovo multifocale? Costa troppo? Niente di piu

falso. Parliamo di nebbia? e iI sole? Noi che giriamo estate e inverno, sappiamo quanta sia importante ripararci gli
occhi dal sole, dal vento e dalla neve. Riprorevole e condannabile e l'uso degli occhiali delle bancarelle . e vero, costa­

no poco , ma valgono di meno, offrono protezione zero ed alia sera ci troviamo con gli occhi arrossati , stanchi e biso­

gnosi di un collirio per tentare di rimetterli a posto. chi sono per parlarvi cos)? Sono uno di voi, un camperista, di pro­
fessione ottico con 30 anni di esperienza e desideroso di mettere 10 mia conoscenza 01 vostro servizio per alleviare i

molti disagi che potrebbero guastarvi qualche giorno di vacanza.
Mi chiamo Roberto e da subito sono d isposto a mettere a disposizione dei soci Assocampi, dei loro familiar; e dei loro

amici il mio studio-Iaboratorio che si trova a piazza Teofrasto n017 (via dei Castani) zona Centocelle tel. 06/2156498
e tutto cia che e parte del mondo ottico, dalla misurazione computerizzata della vista ed una scelta di piu di 1.000
montature. Vi attendo in qualsiasi momento per offrirvi un caffe 0 fare semplicemente una piacevole chiocchieroro ed

iniziare una collabarazione con tutti voi . Vi aspetto!
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cchiali da vista
@ Lenti a contatto e liquidi

Occhiali da sole
delle migliori marche
Misurazione della vista
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