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NEl CUORE DELLA MARSICA
TAGLIACOIIO, CAPPADOCIA E lE CASCATE DEllO SCHIOPPO

testo e foto di Benito Ristori

onostan te la previ- coli lavori domestici, se- I
sione di p iogg ia condo la rego la di S. Bene-
che ha scoragg iato detto.

alcun i soci camperisti, Un breve percorso di 11
un'a ltra schiera ha voluto km ci por ta alia cittad ina d i
sfido re la previs ione ovver- Cappadoc ia a 1100 m. di
sa ed ha avuto ragione: la al titud ine , allraverso un
piogg ia e caduta si, rna d i paesagg io intensamente
notte, quando eravamo al boscoso che in questa pe-
riparo. riodo sfogg ia i bei colori
Cosi Ie nostre visite si sene autunnali , dal g iallo, al
svolte senza intralci, secon- rosa, all 'arancione, al ros-
do il programma, con pie- so, mentre il suolo roccioso
no godimento dell 'ambien- fa intuire la presenza di
te naturale e del paesag- covito di tipo carsico.
gio. Passeggiando di mallina
Quando si va in visita ai nell'an tico qu ieto borgo
centri dell" 'l tal ia minore " alcuni di noi scoprono un
cia che attrae magg ior- picco lo negozio di alimen-
mente iI visitatore e il desi- tar i e ne escono con panin i
der io di andare alia sco- farc iti con la profumata
perta della par te piu antica coppa 0 saporito prosc iut-

I de lle singole cittadine, 10 to; conver sando poi con la
dove affondano Ie rad ici gente locale, apprendiamo
de lla popolazione local e e Cascatelledel torrenteSchiappa aMarilla. che nella cittadina vivevano,
sene la chiave di lettura degli fino ad alcuni decenni fa,
usi e costumi tramandati nel Beato Tommaso da Ce lano circa 2000 persone, mentre
tempo. Questo lembo di territo- [1185-1260), compagno del ora se ne con ta un cent inaio, a
rio della Marsica era raggi un- Santo, suo pr imo biografo e ca usa de lla mancanza di la­
to, fin dall'epoca romana, da lla autore del "D ies Irae". La citta- voro che ha spinto la gente ad
via Tibur tina-Valeria che colle- dina fu feudo degli O rsini che emigrare; bisogna pero d ire
gava Roma all'attuale citto di vi eressero I'imponente Palazzo che nonostante cia, l'orredo
Pescara. Ducale nel XIV sec., po i posse urbano e in buono stato per­
L'impianto urbano di Tagliacoz- ai Colonna e infine ai Bar- che Ie vecchie abitazion i sene
zo (taglio della montagna!) si berini . diventate seconde case, ora
sviluppa a mezza costa della Nel complesso rinascimentale rese piu confortevoli con l'orri­
montagna (800 m.), partendo della chiesa dei Santi Cosma e vo del metano.
dalla Porta dei Marsi, fino alia Damiano, si puc prendere co- In questa terra si consume la tri­
p iccola chiesa di S. Maria del gnizione della vita c1australe ste e drammatica vicenda uma­
Soccorso, attraverso un fitto reti- delle suore benedettine che, in na della nobildonna romana
colo di strade a gradini . La numero d i sette, conducono /a Beatr ice Cenci (15 77-1599)
p iazza de ll'Obelisco, subito loro esistenza isolate dal rnon- obbl igata dal padre, che ne
dopo la porta, contornata da do esterno. era geloso, a stare segregata
bei palazzi rinascimental i, e il Conversando con una d i loro, nella solitaria rocca de lla
centro de lla vita cittad ina ; poco attraverso un grata, si e po tuto Petrella; lei si vend ico traman­
piu avanti sorge la chiesa di S. constatare la serenito che ema- do l'ornic id io del padre; sco­
Francesco, .eretta nel tre:ento, na la loro parola, ispirata dalla I per to iI comp /otto, fu processa­
che custodisce Ie spoqlie del vita fatta di preghiera e di pic- ta aRoma e condannata alia
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decapitazione che ollronto con
orgoglio, tanto do essere idea­
lizzata dol popolo per iI suo
coraggio. Autori come Sten­
dhal , Dumas e Shelley hanno
tratto isp irazione dalla sua
vicenda per racconti e trage­
die, mentre Guido Reni ne
fece un presunto ritratto .
Accogliendo un suggerimento
del collega Sergio Conti, deci ­
diamo di effettuare il rientro
non a ritroso, ma percorrendo
10 S.S. 82 fondo valle del Liri,
per cogliere I'opportunito di
andare a visitare 10 riserva na­
turale dell e caseate "Zompo 10
Schioppo" a Morino, locolito
Grancia (zompo=salto, Schiop­
po e il torrente!).
Parcheggiati i camper nell 'am­
pio piazzale, iniziamo 10 visita
seguendo un percorso naturali­
stico ricavato nel bosco , fino
ad arrivare in vista del sugge­
stivo spettacolo offerto do lie
caseate che compiono salti di

alcune decine di metri ; se­
guendo poi il sentiero a margi­
ne del torrente, con una piace­
vole e tonificante passeggiata
fro una vcrieto di vegetazione
e di colori autunnali, si rag-

giunge di nuovo l'oreo di par­
cheggio dei camper.
Tagliacozzo offre una buona
area di sosta, mentre a Cappa­
docia il parchegg io e piu limi­
toto . •
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