
Passeggiata romana tra leggende
e curiosita

Testo e foto di Marina Cioccoloni

Un itinerario alia scoperta diangoliinsoliti di Roma, dove /a
leggenda e /e tradizioni si fondono con i monumenti, gli
aspetti e /e partico/ariM di unacittil che non finisce mai di
stupire, incuriosire ed amma/iare chiviene a visitar/a.

uale modo migliore per cominciare iI nostro giro
con un colpo d'occhio sui "cupolone"? Ma 10
facciamo da un'angolazione particolare. Ed

eccoci qUindi sull'Aventino, in Piazza Cavalieri di Malta. A
destra della piazza, un grosse portone chiuso, e meta di
turisti e habitue, di giorno come di sera. E, il portone del
complesso dell'Ordine dei Cavalieridi Malta, e ha una par­
ticolarita: un buco sopra la serratura sembra fatto apposta
per invitare a curiosare. Lo facciamo anche noi e avvicinan­
do I'occhio all'interno, in fondo a un glardlno, si ha un bel
colpo d'occhio sullacupola della basilicadi S. Pietro.

E dopo questa prime approccio con la dtta scendiamo
verso il Tevere per la nostra prossima sosta: la Chiesa di S.
Maria in Cosmedin, che nel portico ospita un grosse disco
di pietra la cui forma ritrae il volto di unadivnlta fluviale. II
mascherone, dalla forma di un fauno con Ie fauci spalanca­
te, in realta in eta c1assica era un chiusino della Cloaca
Massima. II disco ormai e diventato una curlosita, pok he
secondo la leggenda sicredevache avesse iIpotere rnagko
di tagliare la mana di chi, infilandola nellabocca, non dices­
se la verita. Unasosta davanti al mascherone per provare iI
proprio grade di onesta e d'obbligo.

Una breve passeggiata verso il ghetto di Roma e infilandoci
traviuzze e stradine eccoci in Piazza Mattei con alcentro la
meravigliosa fontana delle tartarughe. E qui Ie leggende
sono due, a ognuno 13 sua scelta. La prima, racconta che
uno dei tanti M.:tttei, nobile famiglia romana, che abitava nel
palazzo che da sulla piazza, davanti alia fontana, stava per

sposarsi quando perse al gioco iI suo patrimonio. A quel
punta iIfuturo suocero gli comunico che non erapiu inten­
zionato a celebrare Ie nozze. IInobile allora cerco iImodo
per convincerlo che nonostante non avesse piu i suoi averi
con la sola garanzia del suo nome poteva ottenere ancora
quel che voleva. E cosi fece costruire in una sola notte,
davanti casa sua, la fontana,e iIgiornodopo invito iI futuro
suocero e la futura sposa ad ammirarla. Li fece affacciare
da una finestra e rnostro lora la fontana dkendo: "Ecco
cosa puo fare in poche ore uno squattrinato Mattei". Ecosi
il matrimonio si celebre, rna egli fece murare la finestra per
dimenticare questa momenta dfficile della suavita.
La seconda leggenda racconta inveceche lafigliadi uno del
Mattei si era innamorata di uno deg] artiglani che erano
all'opera per la costruzione della fontana. II padre, accor­
tosi della tresca, ando su tutte Ie furie, e per impedire alia
figlia di guardare iI giovane, fece murare la finestra affinche
ella non potesse piu affacciarsi. A voi la scelta a quale leg­
genda credere, perche la finestra murata esiste verarnente
ed e dawero la, davanti a voi e aliasplendida fontanadelle
tartarughe.

Riprendiamo iI cammino e ci dirigiamo verso un'altra curio­
sita romana: Pasquino, la famosa statua parlante collocata
nella piazza dallo stesso nome. Essa e una statua che fu
ritrovata nel1501 nel rione Parione aRoma, e divenne subi­
to sinonimo di satira, dando poi origine aile "pasquinate".
Studenti, poeti, anonirni cittadini attaccavano bigliettini
sotto la statua di Pasquino per protestare contro soprusi,
denunciare ingiustizie0 criticare iIgoverno. Ecosi la statua
parlava. E ancora oggi "paria" per i romani, che ogni gior­
no lasciano bigliettini di protesta, satira 0 detti celebri, sui

I dorso di quello che rimane della celebre statua romana.
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Ed ora percorriamo Ie
strette strade della vec­
chia Roma per giungere
in via dei Portoghesi, al
n. 18, tra via dei Pia­
nellari e Via dell'Orso.
Qui si trova Palazzo Sca­
pucci, che comprende
una torre d'origine
medioevale detta "della
Scimmia". Perche que­
sto curiosa nome? E'
presto detto con un'al­
traleggenda popolare: si
narra che la torre Fosse
abitata da un nobile con
unsolo figlio e una scim­

mia. Un giorno la scim­
mia prese il bambino e sali sull'alto della torre. II padre
disperato, per paurache la scimmia, seFosse stata insegui­
ta, avrebbe potuto lasciar cadere il bambino dalla torre,
fece un voto, che se il bambino Fossestate restituito sana
e salvo avrebbe costruito un tabernacolo in cima alia torre
e I'avrebbe fatto rnantenere per sempre come luogo con­
sacrato. La scimmia scese gill e depose iI bambino per
terra, il padre rispetto iIvoto fatto e fece costruire iI taber­
nacolo e cosi , sana passati i secoli e cambiati anche i

padroni della torre, rna sulla cimac'e ancora il tabernaco­
10 nel posta dove si era fermata la scimma, ed e sempre
accesa una lampada in memoria del voto.

Vogliamo concludere la nostra passeggiata rispettando
un'altra leggenda popolare. Non ci resta che dirigerci verso
Fontana di Trevi per gettare la tradizionale monetina in
acqua, polche iI detto popolare afferma che se un turista
vuole ritornare a Roma deve venir qui a tirare una monett­
na in questa fontana senzaguardare I'acqua. Forse sara 50 1­

tanto una leggenda, rna val sempre la pena di tentare, no?
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