Tre itinerari autogestiti per visitare Roma

Intervista di Mauro Santececca alla dott.ssa Emilia Mastrodonato

Per conto di Assocampi mi sono rivolto alla Dott.ssa

Emilia Mastrodonato, insegnante presso |'Universita

Popolare di Roma ( UPTR), grande esperta ed appassio-

nata di Roma, dei suoi siti e della sua storia.

“cara Emilia ti informo che Roma, su iniziativa del

Comune, ospitera dal 30 Aprile al 5 Maggio un evento

straordinario per il turismo itinerante. E' previsto |'arrivo di

un grande numero di camperisti che sosteranno presso

I'ippodromo di Tor di Valle. Immagino che tutti, oltre a

partecipare agli eventi previsti dall'organizzazione, avran-

no un grande desiderio di visitare, o rivisitare la citta

| camperisti sono un “popolo” molto eterogeneo in fatto

di provenienza geografica, eta anagrafica, cultura ed inte-

ressi ed amano molto stare insieme. Possiamo dare loro

uno strumento utile a programmare una visita piacevole,
ed allo stesso tempo efficace e razionale, che tenga
conto di queste caratteristiche?

“caro Mauro mi affidi un compito non facile considerando

le mille soluzioni che Roma consentirebbe ma ci provo

senz'altro. Innanzi tutto penso che bisogna conciliare un
problema di collocazione logistica e vorrei proporre degli
itinerari che iniziano da P. le Ostiense (Piramide Cestia)
facilmente raggiungibile da Tor di Valle con la

‘Metropolitana e terminano a P.za di Spagna, da dove si

prende la metro fino a Piramide e quindi trenino per Tor di

Valle. Penso poi a tre percorsi che abbiano le seguenti

caratteristiche: _

‘¢ articolati in modo da soddisfare le diverse esigenze di
chi conosce nulla, poco o gia bene Roma;

‘¢ queste caratteristiche potrebbero trovarsi all'internc
dello stesso gruppo di amici o, addirittura della stessa
famiglia, i percorsi, pertanto, si intrecciano e si sovrap-
pongono in alcuni tratti, per consentire a tutti di ritro-
varsi, magari per i pasti e per un'osmosi da un itinera-
rio all'altro;

+ fine percorso in comune per consentire, in ogni caso di
ritrovarsi al termine;

+ poiché Roma non é fatta solo di siti archeologi, chiese,
nmusei, etc. ma anche di strade, piazze, palazzi e negozi,
i percorsi costituiscono la base di una piacevole passeg-

- giata;

# naturalmente, trattandosi di itinerari autogestiti, cia-
scuno sara libero di dedicare piti o meno tempo a que-
sto o quel sito decidendo, quindi, se il percorso si esau-
risce in uno o piu’ giorni;

¢ il primo percorso prevede tutti siti di grande richiamo.
Nel secondo e terzo vorrei rimarcare quelli maggior-
mente suggeriti."

ITINERARIO A)
¥ consigliato a chi
. non conosce Roma.

- Ple Ostiense - Piramide
" Cestia, oltrepassare Porta
S. Paolo, V. le d. Piramide
| Cestia, Pza Albania: sulla
sinistra uno scorcio tra i piu
significativi rimasti delle
; Mura Serviane, Vlle Aven-
tino: a destra |'obelisco di Axum che sta per tornare in
Etiopia, a sinistra il Circo Massimo, P.za di Porta Capena e
costeggiando il lato est del Palatino, V. Di San Gregorio
che attraverso I'Arco di Costantino arriva al Colosseo o
meglio Anfiteatro Flavio.
Via dei Fori Imperiali, Pza Venezia, V. delle Botteghe
Oscure, L.go Argentina, V. Arenula, Ponte Garibaldl, Tra-
stevere dove & possibile fare una piacevole passeggiata
tra | caratteristici vicoli e pranzare in uno dei tanti risto-
ranti. Successivamente proseguire per il lungotevere fino
a S. Pietro, poi Castel S, Angelo, Ponte S. Angelo, C.so
Vittorio Emanuele, Pza Navona e attraverso le caratteri-
stiche strade del centro storico, il Pantheon, Mon-
tecitorio, Pza Colonna, Fontana dei Trevi, V. del Corso, V.
Condetti, Pza di Spagna.

ITINERARIO B)
consigliato a chi gia conosce un poco Roma.

Stesso percorso del-
ltinerario A) fino via 3
S. Gregorio, Clivio
di Scauro e CASE
ROMANE presso fa
Chiesa di S. 5. Gio-
vanni e Paolo. Poi al
Colosseo, V. San
Giovanni in Late-
rano fino alla
Basilica di S. CLEMENTE. V. Labicana e DOMUS AUREA
(normalmente & richiesta la prenotazione ma, a volte, &
consentito I'ingresso ai visitatori individuali anche senza
prenotazione), V. dei Fori Imperiali, Chiesa dei SS.
COSMA E DAMIANO e CARCERE MAMERTINO.
Proseguire salendo al Campidoglio per i MUSE! CAPITO-
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LINI. P. Venezia, Via IV Novembre per i Mercati di Traiano.
Via Nazionale, e MUSEQ DELLE TERME DI DIOCLEZIA-
NO.

V. Vittorio Emanuele Orlando, V. Barberini, P.za Barberini,
V. Sistina, Trinita dei Monti, Pza di Spagna.

ITINERARIO C)
consigliato a chi gia conosce bene Roma.

Piramide Cestia, V. Marmorata fino a L. Gelsomini, poi sali-
re |'Aventino per V. Pollione, V. Lavemale fino a V. di S.
Sabina con le sue bellissime chiese di S. Anselmo, S.
Alessio, S. Sabina ed il Roseto Comunale.

Proseguire fino al Circo Massimo, V. della Greca per la
BOCCA DELLA VERITA' nella chiesa di S. Maria in
Cosmedin.

Attraversare il Tevere al ponte Palatino ed entrare nel
quartiere di Trastevere per una piacevole passeggiata nei
caratteristici vicoli con la possibilita di visitare le bellissime
chiese di S. Cecilia, 5. Crisogono e S. Maria in Trastevere.
Successivamente attraversare nuovamente il Tevere sul
ponte dell'lsola Tiberina per la Sinagoga, il Portico di
Ottavia, il Teatro di Marcello.

Passeggiare per I'antico quartiere del Ghetto con partico-
lare attenzione a: Pza SMaria in Campitelli, Pza. Mattei

di ricambi
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J con la sua Fon-
tana delle Tarta-
rughe, la Cripta
Balbi in V. delle
Botteghe Oscure,
Campo de’ Fiori,
Palazzo Farnese,
® Palazzo Spada e
la galleria Borro-
mini. Poi, costeggiando il Palazzo della Cancelleria, attra-
versare Corso V. Emanuele e proseguire fino a Pza
Navona per il museo di Palazzo Altemps. Per chi apprez-
za in modo particolare la pittura del Caravaggio & possibi-
le ammirare tre dipinti nella vicina chiesa di S. Luigi dei
Francesi ed uno in quella, sempre vicina, di S. Agostino
(altri due sono esposti nella chiesa di S.Maria del Popolo,
in P. del Popolo, che pero risulta fuori da questo itinera-
rio). Proseguire per le vie del centro fino a Montecitorio,
Pza Colonna, V. del Corso, V. Condotti e P.za di Spagna.
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