
Qualche suggerimento spicciolo su un problema sempre attuale

IL GIUSTO ASSETTO IN VIAGGIO EIN SOSTA

oscillazioni . Inoltre si deve mettere sulla
bilancia 10 sbalzo posteriore, in genere
esagerato per un impiego ottirnale, e che
induceastracaricareil retrotreno.Figuria­
moci se c'e pure il vano garage! Ese, co­
me nellastragrandemaggioranzaavviene,
la trazione eanteriore, saremmo proprio
nelle peggiori condizioni. Specie in que­
stocaso efondamentale,anchesenon suf­
fic iente, il piano di carico, per porre ilpiu
avanti possibile i fardell i piu pesanti . Co­
munque noneconveniente stravolgere la
ripartizionedeipesisugliassi, stabilitadal
costruttoredella meccanica,
Non dimentichiamo che nei mansardati il
piano inferiore della mansarda si compor­
ta come la superficiedell'aladi unaereo,
che ad una certa veloci tadiventa "portan­
te'', ossia tende a farlo sollevare. II feno­
rneno si accentua nei mezzi in cui esiste
un raccordo tra il piano della mansarda e
la parte frontaledella cellula e si innesca
giaattomo a 80 - 90 Km/h, speciese l'as­
setto in viaggio e "cabrato", ossia con
un'inclinazione verso I'alto. COSI dimi­
nuisce l'aderenza dell'avantreno, e se la
trazione eanteriore ne consegue una mi­
nor presa delle ruote motrici, oltre a una
ridotta sensibilita dello sterzo. II che e
preoccupante in situazione nonnale, rna
critico e pericoloso sulla neve e/o ghiac­
cio,anche a ve locita ben inferiori .
Per intervenire cfficacementee migliorare
I'assetto sono valide le sospensioni pneu­
matiche supplementari, da installare sui
retrotreno. Queste, oltre ad aiutare sensi­
bilmente il lavorodelle balestre.evitanoal
contempoche Ie stesse si snervinorapida­
mente. Soprattutto riequilibrano in senso
longitudinale I'assetto,che tendea tornare
orizzontale. Inquesto modo si incrementa
il carico sull'avantreno, dando piu presa
aile ruote motrici nella trazione anteriore ,
fattore importante in marcia su strade
asfaltate, rna detenninante su terreni ster­
rati, erbosi 0 ghiaiosi e, fondarnentale su I
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fiutare (se eilcaso) quel determinato rno­
delio, rapportato aile esigenze dell'equi­
paggio. Nonsempre la valutazione efaci­
le, speciesechicompra eaile prime armi,
magari tentato daarredi di suo gradimen­
to. Perc occorre ponderare I'ubicazione
del mobilio, talvolta preponderante su un
lato, osservandocosa ci sia da quello op­
posto. Stabilire dove sono i vari serbatoi:
carburante, acque chiare, grigie e nere,
dov'e il portabombole e quale capienza
abbia. See quanti gavoni esistano. Ia loro
cubaturaecioche noipensiamodi riporvi.
Iufine, rna non ultimo, il numerodeicom­
ponenti l'equipaggio,Aquesto punto cer­
chiamo di immaginare quale potrebbe es­
sere Ja realta del viaggio,a veicolocarico.
Ma intanto osserviamo con attenzione
I'assetto del mezzodafermo e vuoto,sin­
cerandoci chenon cisiano ipiedini abbas­
sati,ne altrasortadisostegni.
Facciamo anche satire qualcuno a bordo
(meglioscdibuonastazza)econtrolliamo
lavariazione diassetto.Attenzione: la ve­
rificaedafaresiaper ilpiano longitudina­
Ie chetrasversale. Ma segiada fenno e a
vuoto il mezzo fosse seduto, la situazione
peggiorcrebbe in movimento, complici Ie
irregolarita del terreno , che inneschereb­
beropure inopportune, senonpericolose,

TECNICA e FAI DA TE

N
on so se sia una mia deformazione
mentale, 0 una cosa normale tra
noi, scrutareconuna certaattenzio­

ne ogni altro camper che ci capita di in­
contrare viaggiando. Se ci si incrocia c
questione di pochi attimi ; invece proce­
dendonellostesso senso,siha pill tempoa
disposizione per approfondire "I'osserva­
zione" del vcicolo altrui. Non di rado si

I esprimono anche considerazioni ad alta
I voce, in particolare su alcune condizioni

anomale, per nondire precarie,dicarichi e
comunque diassetto in marcia.
Vedere mezzi cheviaggianovistosamente
sedutieabbastanza frcquenre; 10stesso di­
casi per quelli che procedono con un 'in­
c1inazione laterale evidente. E:"rna guar­
da quello come vaingiro!" euncommen­
to comune. Gia, efacile "guardare quel­
10" , senza pero accorgerci di come andia­
mo noi; magari anche peggio.
L'assettoche assume iJ veicoloinmarcia e
molto importante perlasicurezza,lastabi­
litae la buona lenuta distrada. Inpartico­
lare ininverno, specie inmontagna, il fon­
do stradale spesso ecoperto da neve c/o
ghiaccio, che riducono drasticamente l'a­
derenzadei pneumatici ed allungano a di­
smisura gli spazi d'arresto, Ma pure du­
ranteIe soste,piu0 menoprolungate, l'as­
settoeda nontrascurare, sia per il giusto
comfort abitativo (se siamo a bordo), sia
per evitare problcrni alle sospcnsioni, ri­
stagnid'acqua sui tetto, sia per nonavere
impedimenti al momento di muovere,Cia
prevede l'adozionedideterminate prccau­
zioni, anchedifferenti, per viaggiare e per
starefermi. Vediamole in breve.

I Dislribuzione dei pesiestahilita inmarcia
Comporta innanzitutto un accurate studio
in fase progcttuale, perche prevenirc edi
granlunga megliochetentaredicorregge­
rc ,operazione spesso cornplicatae chera­
ramente da i risultati sperati.
Quello che ha rcalizzato l'allestitore eor­
mai un attocompiuto .Mal'acquircnte,fu­
turo utente del mezzo, nel suo interesse
deve saper osservare,giudicare, anche ri-
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tratti innevati.0 peggio,ghiacciati.Ne con­
segue anche una maggiorsensibilita e pre­
cisione all'effettosterzante.
Inoltre , avendodue circuiti separati,epos­
sibilegonfiarle a pressioni diverse,per cor­
reggere,almenoinparte ancheI'assettotra­
sversale. Anenzione pero a non esagerare
nelladiffe renza,adevitarcun divcrsocom­
portamento in curva,stcrzandoadestra,0 a
sinistra.
Personalmente ritengo chc nei vcicoli con
notevole sbalzo Ie sospensioni pneumati­
che sianomolto efficaci; quasi indispensa­
bili sepoi la trazioneeanteriore. Fra I'altro
la loro utilita eindiscussa in occasione di
passaggi critici, come pCI' I' imbarco c 10
sbarco dai traghetti. Basta aumentare il
gonfiaggio, rna solo per l'occasione. In tal
modo si solleva lazonaposterioredel mez­
zo,cvitandodi urtare con il fondo del vei­
colo,e con buona salutedi piedini , tubi di

i scarico, relative valvole, pavimenti, ecc.
II giusto assetto insosta

I Oobbiamo esaminare due situazioni speci­
fiche:durante I'uso del ve icolo(con l'equi­

, paggio a bordo), oppurenei periodi di inu­
tilizzo, (inrimcssaggio), perche Ie esigenze
sono diverseed i relativi assettipossonocs­

,.-t- - - - - - - - ---, sere diffe-
renti. Partia­
mo dal pri­
mocaso.

i...-- - -1;;J La sosta du-
rante l'uso
impone de­
term inate

----~~---' necess ita .
Innanzitutto si auspica che il pavimento
dellacellulaabitativasiaorizzontale,0 , co­
me si suoIdire: "in bolla". per due rnotivi.
Primo perche inunmezzo inclinato nonsi

I vive piacevolmcnte. Muovendosi all'inter­
no.oappcnaci sialzadal letto,0 daseduti,

I si puo avvert ire un scnso di sbandamento,
come diperditadiequilibrio: anche seilfe­
nomeno non e percepibile, 0 comunque
non 10enello stesso modo per tutti. Inse­
condo luogo I'orizzontalita giova al buon
rendimento del frigorifero, specie se triva­
lente e nondell'ultima gencrazione. Infatti
quelli pill anziani gia con un 'inclinazione
di 5° cominciavano ad avere problemi di
raffreddamento.

I Aquesti faltori principali se ne potrebbero
aggiungere altri eventuali. Ad esempio,
avendo la necessita di usare la doccia di
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bordo, puo capitare che il foro di scarico
delpiattodocciasi decentrato lateralmente,
e seI'eventualeinclinazione del nostrovei­
colonon eadeguatasi rischia di avere seri
problcmi a fardefluire l'acqua.
Pertanto, prima di parcheggiare ebene os­
servare con attenzione tutte Ie possibil i
pendenze, in modo che il nostro assetto
possaessereottimale,0 almeno avvicinarsi
aile cond izioni desiderate. Se illuogo non
risponde ai requisiti richiesti, 0 si cambia
posto; o si cerca di sistemarsi alia meglio,
ricorrendoall'impiego di uno 0 pillcunei,
salvo non cisiano divietidisorta ,per iqua­
Ii avereIe ruote nonadirettocontattoconil
suolo,masucuneiod altro,cornportagiala
condizione di campeggio. E qui conviene
infonnarsibene prima,per nonrecriminare
dopo. In ogni caso non sernpre due cunei
sono sufficienti al livellarnento desiderato,
per cui sarebbemeglio averne quattro, an­
chc perche a volte OCCOITe sovrappomedue
sotto una ruota. Per soste brevi, diciarno di
una nottata0 quasi,bastano cunei nonnali.
In commercio se ne trovano in materiale
plastico, ingemmae in legno. Ovviamente
occorrera tenere fenno il veicolo con la
marciapill bassa, 0 con la retrornarcia, aile
qualie meglio aggiungere un contro cuneo
corto, disposto in senso contrario a quello
in cui tenderebbero a scendere Ie ruote.
Questo perche in inve rno, specieinmonta­
gna, nonconviene inserire il freno a mano,
che ilgelopotrebbe bloccare. La sostapro­
lungata, senza I'equipaggioa bordo, richie­
de accorgimenti diversi. Anche sc non ci
sono necessita inerenti ilcomfort delle per­
sone, ne il buon funzionamento del Frigo
(chee comunque spento), per la buona sa­
lute del mezzo(equindi nel nostro interes­
se) , econsigliabile che il veicolo abbia un
determinate assetto.
Insensotrasversaleebene chesiaorizzon­
tale, per evitarecheesistaunmaggiorcari­
co sulk sospensioni ed i pneumatici di un
solo lato. Quindi sarebbe auspicabile non
avere inclinazioni.
II problema cambia insenso longitudinale,
e varia inbase aile singoleforme deiveico­
li,0 pill precisamente aile sagome dei vari
tetti. Infatt i, se il mezzoeparcheggiato al­
I'aperto,eesposto aile intemperie.primadi
tutte la pioggia. Pertanto OCCOITe evitare
qualsiasi ristagno d'acqua, che nel tempo
non giova certamentealia salute della stes­
so,siachesi tratti di vetrores ina, 0 allumi-

nio . Ma nonbisogna dimenticare chclassu
cisonooblo,camini, aeratori,cornicidiba­
gagliere, antenne , ecc . Sono ammennicoli
fi ssati inzeneretramite viti.E' vero che tut­
to dovrebbe essere perfettamente sigillato, I

comprese Ie giunzioni tra tetto e pareti, rna
ealtrettanto vero che Ie infiltrazioni d'ac- I
qua sono il peggior nemico dei veicoli ri­
creazionali, e i problemi di questo genere Ii

nonsi contano. Fra I'altro quando ci si ac­
corge del guaio la frittataegill fatta,spesso
con notevoli danni.
Percio seriusciarno ad evitarela fonnazio- I
ne di pozzanghere, che in alcuni casi scm­
brano vere piscine, etanto di guadagnato.
Quanto menu riduciamo il rischio percen-
tualedi infi ltrazioni. I
Quindi OCCOITe esaminare attentamente la
forma del tetto e provvedere in merito,
Spesso proprio la parte posteriore della i
mansarda lonna un punto di raccolta per I

l'acqua piovana. Oi conseguenza vediamo .
quale assetto longitudinale dare al nostro I
veicolo, atfinche ci sia una pendenza che
smaltisca l'acqua. Per conseguire il risu lta­
toOCCOITe tener il muso, 0 la codasolleva­
ti, secondo Ie varie necessita.
In questi casi conviene interporre degli
adeguati spessori tra Ie ruote interessateed
il terrene. Sipossono usare archci classici
cunei; pero per evitare l'inserimento del
freno a mane,e pure una marcia ( anchela I
frizione tende ad incollarsi nel tempo), e
preferibile che i pneumatici appoggino su I

una superfic iepiana anziche incl inata.
Ci si puo avvaleredi specifici sistemi di Ii- I
vellamento,ascalinisudifferenti piani, co­
me il recente LEVEL UP della Fiarnma,
che, insieme allo specifieo controcuneo (il I

CHOK) , con­
sente di im­
mobilizzare il
veicolo. Op­
pure utilizza- ~!.l~~~~~':!.~:J:.~
re sistern i
analoghi ; al­
tri menti usare "--'-.........=..:.....:..=::.....:>:.....J.Al

delle robuste tavole,0 blocchettidicemen- j
to. 0 tufo, 0 altro. Ricordiamoci perc di
bloccare sicuramente Ie ruote, escludendo, I

10 ripeto, freno a mana e marce. Eper con- ,
c1udere colgo I'occasione per allgllrare a I

tutti un Buon Natale e fe lice anna nuovo,
sperandoche possa essere pill tranquillo di I

quello chestaperconcludersi.
Frallco Liboa
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